Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Drodzy Czytelnicy tej ulotki

Zwracam sie z prosba o szczegdlng modlitwe w najblizszym czasie za naszg Ojczyzne. Niech
dni do niedzieli beda dniami postu, ofiarowania cierpienia, trudu, Mszy Swietych i Komunii
Swietej za Polske, jako przebtaganie Pana Boga za nasze grzechy. Aby Mitosierny Bog
odwrécit od nas Swéj gniew i dat nam kolejng szanse. O zwyciestwo dobra nad ztem.
Natéimy na nasze serca wor pokuty, jak kiedy$ uczynili wraz z krélem mieszkancy miasta
Niniwy. Niech bedzie modlitwa przebtagalna, ale tez uwielbienia Pana Boga.

Gdzie jest mozliwos¢, zgromadzmy sie w naszych swigtyniach na adorowaniu Pana Jezusa
obecnego w Najswietszym Sakramencie badz ukrytego w Tabernakulum.

Gdzie nie ma takiej mozliwosci, stanmy pod Krzyzem, kapliczkg lub pod figura. Jezeli nie
bedzie i takiej mozliwosci, gromadZmy sie na wspolng modlitwe w domach. Niewazne, czy
nas bedzie dwdch, trzech, pieciu, dziesieciu czy piecdziesieciu. Najwazniejsze, by bytfa
modlitwa zarliwa, goraca i zjednoczona z wszystkimi Polakami modlgcymi sie w tych dniach
w réznych miejscach Polski: miastach i wioskach. Jezeli mozliwe — w pigtek w duchu
wynagrodzenia rozwazajmy Meke Pana Jezusa poprzez odprawienie Drogi Krzyzowe;j.

Natomiast o poétnocy w sobote na niedziele do pétnocy w poniedziatek, organizujmy
w swojej miejscowosci, w swoim miescie nieustanng modlitwe. W kazdej godzinie
odmawiamy modlitwe do Ducha Swietego, Rézaniec, Koronke do Bozego Mitosierdzia,
modlitwe do Aniofa Stréza Polski, modlitwe do Sw. Andrzeja Boboli. Dotaczmy jeszcze
»Litanie Narodu Polskiego”.

Potrzeba tylko 24 osoby. Kazdy modli sie w wyznaczonej godzinie i w swoim domu.

Modlimy sie przez dwie doby, poniewaz modlitwg otaczamy liczenie gtoséw.

e Zatgczam modlitwy oraz list, ktéry zostat wystany na poczatku ubiegtego tygodnia do
wszystkich Pasterzy w Polsce.

Bardzo prosze.

Witaczajmy do modlitwy wszystkich znajomych.

Wysytajmy prosbe mailami, poprzez sms-y.

Uczyrnmy to dla naszej Ojczyzny, ktora, chyba jak nigdy od drugiej wojny Swiatowej,
nie potrzebowata az tyle modlitwy i wotania o ratunek!

Pozdrawiam serdecznie wszystkich czytajgcych mojg prosbe.
Urszula Strynowicz

Olsztyn, dnia 9 lipca 2020 .



MODLITWA DO DUCHA SWIETEGO

Duchu Swiety, Boze Przedwieczny, Jedyny! Pragniemy Cie przyja¢ na ziemi
naszej, petnej bdolu i nieszczescia, jako Pocieszyciela obiecanego.
Racz, o Duchu Przenajswietszy, nawiedza¢ nas i przenikngé catg ludzkosc,
biedng, przygnebiong i przyttumiong jarzmem grzechu. Sami juz nie poradzimy
sobie!

Przyjdz wiec Pocieszycielu, oswie¢ nas i wzmocnij swiattem taski Bozej, wlej
W nas rozum ktoéry nas opuscit, rozgrzej serca nasze dla mitosci wielkiej,
spraw, by bojazn Boza i poboznos¢ trwaty w duszach naszych, by wszelki
grzech, niewdziecznos¢ i omytki precz byty odrzucone, by Tréjca
Przenajéwietsza Ojciec i Syn i Duch Swiety najmitosciwiej nam krélowatal

Duchu Swiety Pocieszycielu przeniknij nas i catg ziemie odnéw. Amen
(Kard. Mercier) Imprimatur: Gdansk — Oliwa, dn.16 maja 1997 r. ks. dr Wiestaw Lauer, Wikariusz Generalny
Kurii Metropolitalnej Gdanskiej.

’

« CZESC ROZANCA SWIETEGO

Po kazdym dziesiatku Rézanca nalezy dodawac:

1. ,,0 mdéj Jezu, przebacz nam nasze grzechy, zachowaj nas od ognia piekielnego,
zaprowadz wszystkie dusze do Nieba. Dopomaéz szczegdlnie tym, ktorzy najbardziej
potrzebuja Twojego mitosierdzia”.

2. ,,0 Maryjo bez grzechu pierworodnego poczeta, madl sie za nami, ktdrzy sie do
Ciebie uciekamy i za wszystkimi, ktérzy sie do Ciebie nie uciekajg, a zwtaszcza za
nieprzyjaciotmi Kosciota Swietego i poleconymi Tobie”.

3. ,Swiety Jozefie — médI sie za nami”

4. ,Swiety Michale Archaniele — swoim $wiattem os$wiecaj nas,
Swiety Michale Archaniele — swoimi skrzydtami ochraniaj nas,
Swiety Michale Archaniele — swoim mieczem bron nas”.....

Na zakoniczenie czeéci Rézanca Sw. dodajemy:

,Pod Twoja Obrone ...”

,Potezna Niebios Krélowo i Pani Aniotéw, Ty, ktora otrzymatas od Boga postannictwo
i wtadze, by zetrze¢ glowe szatana, prosimy Cie pokornie rozkaz Hufcom Anielskim, aby
scigaty szatandw, sttumity ich zuchwato$é, a zwalczajac ich wszedzie, stracity do piekta.
Swieci Aniotowie i Archaniotowie - broncie nas i strzezcie nas. Amen.”

,Swiety Michale Archaniele wspomagaj nas w walce, a przeciw niegodziwosci i zasadzkom
ztego ducha badz naszg obrong. Oby go Bog pogromic raczyt, pokornie o to prosimy, a Ty,
Wodzu niebieskich zastepoéw, szatana i inne duchy zte, ktére na zgube dusz ludzkich po
tym sSwiecie kr3gzg, moca Boz3 stra¢ do piekta. Amen”



MODLITWA DO SWIETEGO JOZEFA

Do Ciebie , Swiety Jozefie, uciekamy sie w naszej niedoli. Wezwawszy pomocy
Twej Najswietszej Oblubienicy, z ufnoscig réwniez btagamy o Twojg opieke.
Przez mitos¢, ktéra Cie tagczyta z Niepokalang Dziewica Bogarodzicy, i przez
ojcowskg Twag troskliwosé, ktdrg otaczates Dziecie Jezus, pokornie bftagamy,
wejrzyj taskawie na dziedzictwo, ktdore Jezus Chrystus nabyt krwig swojg,
i swoim poteznym wstawiennictwem dopomdz nam w naszych potrzebach.
Opatrznosciowy Strézu Bozej Rodziny, czuwaj nad wybranym potomstwem
Jezusa Chrystusa. Oddal od nas, ukochany ojcze, wszelkg zaraze btedow
i zepsucia. Potezny nasz wybawco, przybadz nam taskawie z niebiariskg pomoca
w tej walce z mocami ciemnosci, a jak niegdys uratowates Dziecie Jezus
z niebezpieczenstwa, ktore grozito Jego zyciu, tak teraz bron sSwietego Kosciota
Bozego od wrogich zasadzek i od wszelkiej przeciwnosci. Otaczaj kazdego z nas
nieustanng opiekg, abysmy za Twoim przyktadem, i Twojg pomocg wsparci
mogli zy¢ Swigtobliwie, umrze¢ poboznie i osiggna¢ wieczng szczesliwosé
W niebie . Amen.

MODLITWA DO ANIOtA STROZA POLSKI

Aniele Strozu Polski, przedziwny Przewodniku i Opiekunie Narodu Polskiego!
Razem z moim Aniotem Strézem zwracam sie do Ciebie, ktéry w swietle Bozym
widzisz zamiary jakie ma Bdég wzgledem naszego Polskiego Narodu. Oswiecaj
mojego Aniota Strdza, abym otwierajac sie na jego natchnienia, nie tylko myslat
o wiasnym zbawieniu, ale troszczyt sie o zbawienie wszystkich rodakéw, a przez
to przyczyniat sie do zbawienia wszystkich ludzi.

Ukochany nasz Obrorico, wstawiaj sie za wszystkimi Polakami, abysmy w zyciu
rodzinnym, gospodarczym, politycznym i kulturalnym otwierali drzwi
Chrystusowi Panu, naszemu Bogu i Zbawcy. Pros, aby Krew Jezusa Chrystusa
bronita nas i catg naszg Ojczyzne od atakdw szatana. Wstaw sie do swej
Niebieskiej Krélowej, Matki Jezusa i naszej duchowej Matki, aby Polska na
zawsze pozostata Swietym krolestwem Jezusa i Maryi. Amen.

(ks. Marian Polak CSMA, za zgoda Kurii Diecezjalnej Warszawsko —Praskiej z dnia 19 IX 1994 r.
nr 2149/K/94 Wikariusz Generalny Bp Stanistaw Kedziera)



Modlitwa za Ojczyzne ks. Piotra Skargi

Boze, Rzadco i Panie naroddw,

z reki i karnosci Twojej racz nas nie wypuszczac,

a za przyczyng Najswietszej Panny, Krolowej naszej,
btogostaw Ojczyznie naszej, by Tobie zawsze wierna,
chwate przynosita Imieniowi Twemu

a syny swe wiodta ku szczesliwosci.

Wszechmogacy wieczny Boze,

spus¢ nam szeroka i gtebokg mitos¢ ku braciom
i najmilszej Matce, Ojczyznie naszej,

bysmy jej i ludowi Twemu,

swoich pozytkdow zapomniawszy,

mogli stuzy¢ uczciwie.

Zeslij Ducha Swietego na stugi Twoje,

rzady kraju naszego sprawujace,

by wedle woli Twojej ludem sobie powierzonym
madrze i sprawiedliwie zdotali kierowad.

Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

MODLITWA ZA OJCZYZNE DO SW. ANDRZEJA BOBOLI

Swiety Andrzeju,
Patronie trudnych czaséw!
Ty krzepite$ Polakow
w czasach wszelkiego zagrozenia.
Oddajemy sie Tobie w opieke.
Pomagaj nam wytrwac
posrod wszystkich doswiadczen
osobistych i spotecznych.
Wyjednaj nam taske
Bozego pokoju i jednosci,
bysmy z rozwagg i ewangeliczng roztropnoscig
umieli dostrzegac i oceniaé
sprawy wtasne i sprawy Narodu
w Swietle Ewangelii Chrystusa.
Upro$ nam odwage dziatania,
bysmy nie trwali w bezradnosci
wobec zfa, ktére nie ustaje.
Niech nas napetnia Boza radosc,
gdy zwyciezamy albo ponosimy porazki.
Swiety Andrzeju Bobolo,
oreduj za nami u Pana.
Amen.



LITANIA DO SW. ANDRZEJA BOBOLI

Kyrie, eleison. Chryste, eleison. Kyrie, eleison.
Ojcze z nieba, Boze -- zmituj sie nad nami
Synu, Odkupicielu swiata, Boze -- zmituj sie nad nami
Duchu Swiety, Boze -- zmituj sie nad nami
Swieta Maryjo -- médl sie za nami
Swiety Andrzeju, wierny nasladowco Dobrego Pasterza -- médl sie za znami
Swiety Andrzeju, czcicielu Niepokalanie Poczetej Maryi Panny
Swiety Andrzeju, duchowy synu $wietego Ignacego Loyoli
Swiety Andrzeju, napetiony duchem Bozym
Swiety Andrzeju, mitujgcy Boga i bliznich az do oddania swego zycia
Swiety Andrzeju, w zyciu codziennym oddany Bogu i bliznim
Swiety Andrzeju, zjednoczony z Bogiem przez nieustanng modlitwe
Swiety Andrzeju, wzorze doskonato$ci chrzescijanskiej
Swiety Andrzeju, apostole Polesia
Swiety Andrzeju, powotany przez Boga do ztgczenia rozdzielonych braci
Swiety Andrzeju, gorliwy nauczycielu dzieci i ludzi religijnie zaniedbanych
Swiety Andrzeju, niezachwiany w wierze mimo grézb i tortur
Swiety Andrzeju, wytrwaty w najwiekszych cierpieniach
Swiety Andrzeju, meczenniku za jedno$é chrzescijan
Swiety Andrzeju, meczenniku i apostole
Swiety Andrzeju, apostotujgcy nawet po $mierci wedréwkg umeczonego ciata
Swiety Andrzeju, wstawiony przez Boga wielkimi cudami
Swiety Andrzeju, chlubo naszej Ojczyzny
Swiety Andrzeju, wielki Oredowniku Polski
Swiety Andrzeju, proroku zmartwychwstania Polski po trzecim rozbiorze
Swiety Andrzeju, prawdziwy towarzyszu Jezusa
Abysmy wszyscy chrzescijanie stanowili jedno -- upros nam u Boga
Abysmy nigdy nie odstgpili od naszej wiary -- upro$ nam u Boga
Abysmy zadnego grzechu ciezkiego nie popetnili -- upros nam u Boga
Abysmy za popetnione grzechy szczerg pokute czynili -- upro$ nam u Boga
Abysmy dla zbawienia naszej duszy gorliwie, z faskg Bozg wspodtpracowali -- upros
nam u Boga
Abysmy Bogu wiernie stuzyli -- upro$ nam u Boga
Abysmy Najswietszg Maryje Panne jako Matke mitowali -- upros nam u Boga
Abysmy byli wytrwali w znoszeniu wszelkich przeciwnosci -- upros nam u Boga
Abysmy z Tobg nieustannie Bogu chwate oddawali -- upros nam u Boga
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy Swiata -- przepus¢ nam Panie
Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy swiata -- wystuchaj nas Panie
Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy swiata -- zmituj sie nad nami

Maodl sie za nami swiety Andrzeju Bobolo
Abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

Médimy sie:
Boze, Ty przez smier¢ Twojego Syna chciate$ zgromadzi¢ rozproszone dzieci, spraw
abysmy gorliwie wspotpracowali z dzietem Chrystusa, za ktére oddat zycie swiety
Andrzej Bobola, Meczennik. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

(modlitwy pochodzg ze strony
http://www.strachocina.przemyska.pl/www old/sanktuarium-modlitwy.html)



https://link.freshmail.mx/c/m2m4o0j0rw/p7cjm97nvm

LITANIA NARODU POLSKIEGO

Kyrie, eleison, Chryste, eleison, Kyrie, eleison.
Chryste, ustysz nas, Chryste wyshuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, — zmituj si¢ nad nami.
Synu, Odkupicielu $wiata,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Trojco, jedyny Boze,

Nad Polska, Ojczyzna nasza, — zmituj si¢ Panie.
Nad narodem meczennikow,
Nad ludem zawsze wiernym Tobie,

Jezu, nieskonczenie mitosierny, — zmityj si¢ nad nami.

Jezu, nieskonczenie mocny,

Jezu, nadziejo nasza,

O Maryjo, Bogurodzico, Krélowo Polski — modl si¢ za nami.

Swiety Florianie, patronie Krélestwa Polskiego i Krakowa,

Swigci Cyrylu (Konstantynie) i Metody (Michale), Bracia Sotunscy,
apostolowie Stowian, — modIcie si¢ za nami.

Swiety Wactawie, patronie katedry wawelskiej, — modl si¢ za nami.

Swiety Wojciechu, patronie Polski,

Swiety Brunonie Bonifacy z Kwerfurtu, apostole ziem polskich,
Swiety Stanistawie, ojcze Ojczyzny,

Swieci meczennicy polscy: Benedykcie, Janie, Mateuszu, Izaaku

i Krystynie, zwani Pigciu Swictymi Braémi Miedzyrzeckimi,
—modlcie si¢ za nami.

Swiety Andrzeju Swieradzie, pustelniku-pokutniku, — médl si¢ za nami.
Swiety Ottonie z Bambergu, apostole Pomorza,

Swieta Jadwigo, patronko pojednania polsko-niemieckiego,

Swiety Jacku Odrowazu, apostole Rusi,

Swieta Kingo (Kunegundo), patronko Polski i Litwy oraz gornikow,
Swieta Jadwigo, krélowo, matko narodéw, patronko mtodziezy
zenskiej,

Swiety Janie z Ket, patronie profesorow i studentow,

Swiety Janie z Dukli, patronie Korony i Litwy oraz rycerstwa
polskiego,

Swiety Stanistawie Kazimierczyku (Sottysie), krakowski kaznodziejo,
zatroskany o mtodziez zakonna, chorych i ubogich,

Swiety Szymonie z Lipnicy, kaznodziejo prawdy,

Swiety Kazimierzu Jagielloniczyku, patronie Litwy,

Swiety Stanistawie Kostko, patronie mlodziezy,

Swiety Janie Sarkandrze, obronco tajemnicy spowiedzi,

Swiety Jozafacie, patronie Rusi,

Swiety Melchiorze Grodziecki, meczenniku z Koszyc,

Swiety Andrzeju Bobola, meczenniku za wiare,

Swiety Zygmuncie Szczgsny Felinski, metropolito warszawski,
Swiety Rafale Jozefie Kalinowski, patronie Sybirakow,

Swiety Bracie Albercie, Adamie Chmielowski, opiekunie biedoty
krakowskiej,

Swiety Jozefie Sebastianie Pelczarze, pasterzu Kosciota przemyskiego,
Swiety Zygmuncie Gorazdowski, zatozycielu siostr jozefitek, ktory
stales si¢ ,,okiem §lepemu, nogg chromemu i ojcem ubogich”,



Swiety Jozefie Bilczewski, arcybiskupie Iwowski obrzadku
facinskiego i profesorze teologii,

Swieta Urszulo Julio Ledochowska, apostotko stuzby Bozej,

Swiety Maksymilianie Maria Kolbe, meczenniku z Auschwitz,
Swieta Faustyno Heleno Kowalska, apostotko Bozego Milosierdzia,
Swiety Janie Pawle II, Karolu Wojtyto, patronie rodzin,

Wszyscy Swieci i Swigte Boze, — modicie sie za nami.

Blogostawiony Radzimie Gaudenty, pierwszy biskupie gnieznienski,
—modl si¢ za nami.

Blogostawiony Bogumile Piotrze Il, biskupie i pustelniku, patronie
archidiecezji gnieznienskiej, pokutujacy za btadzacych

wyznawcOw Chrystusa,

Blogostawiony Wincenty Kadtubku, biskupie i mnichu, dziejopisarzu
Polski,

Btogostawiony Czestawie Odrowazu, zakonniku, cudotworco,
patronie Wroclawia,

Blogostawiona Bronistawo, patronko Slaska Opolskiego, patronko
dobrej stawy,

Btogostawiona Salomeo, wdowo i klarysko, ksi¢zno halicka, oddana
catkowicie Bogu 1 bliznim,

Blogostawiony Janie z L.obdowa (Janie Prusaku), patronie flisakow,
rybakow, zeglarzy oraz osob niewinnie posadzonych,
Blogostawiona Juto z Chelmzy, siostro ubogich,

Blogostawiona Jolento (Jolanto Heleno), patronko archidiecezji
gnieznienskiej 1 Kalisza oraz chrze$cijanskich matek,
Blogostawiony Sadoku wraz z 48. towarzyszami, m¢czennicy
sandomierscy, patronowie dominikanéw, — moédlcie si¢ za nami.

Blogostawiony Jakubie Strepa (Strzemig¢), ojcze i strézu ojczyzny,
senatorze madry, przyjacielu dzieci, szczegdlny patronie

Lwowa, — modl si¢ za nami.

Blogostawiona Doroto z Matowow, zono awanturnika, pustelnico,
patronko diecezji chetminskiej, Prus i Pomorza, kobiet, matek,
hutnikoéw-odlewnikéw, latarnikoéw i rézanca,

Blogostawiony Witadystawie (Marcinie Janie) z Gielniowa, patronie
Warszawy, pierwszy polski poeto,

Btogostawiona Regino Protman, wyznawczyni Chrystusa

w Naj$wietszym Sakramencie, dziewico jasniejaca chwatla
roztropnos$ci 1 poboznosci, patronko Braniewa 1 siostr

katarzynek,

Btogostawiona Zofio Czeska, chrzescijanska feministko, Matko
Tereso XVII wieku,

Btogostawiony Stanistawie (Janie) Papczynski, niewolniku Maryi,
Btogostawiony Rafale (Melchiorze) Chylinski, asceto, ceniony
spowiedniku i kaznodziejo, oddajacy wszystko dla ubogich i chorych,
Blogostawiony Edmundzie Bojanowski, darze Ducha Swictego,
apostole ludu, patronie ludzi §wieckich,

Btogostawiona Mario Luizo Merkert, §laska samarytanko,
Blogostawiona Angelo (Zofio Kamilo) Truszkowska, patronko
doskonalszego postuszenstwa Bogu,

Blogostawiona Mario Marcelino Darowska, madra wychowawczyni,
Btogostawiona Matgorzato (Lucjo) Szewczyk, matko ubogich i sierot,



Blogostawiony Honoracie (Wactawie) Kozminski, obdarzony darem
Bozego powolania, shuzacy szczerze i gorliwie, dla ktérego

mitos¢ Jezusa byta jedyng pobudka do wszystkiego,

Btogostawiona Celino Chludzinska-Borzecka, zono, matko, wdowo
1 zakonnico, patronko Zgromadzenia Si6str Zmartwychwstanek,
Blogostawiony Bronistawie Markiewiczu, wychowawco najmtodszych,
Btogostawiona Mario (Franciszko) Siedliska, apostotko godnosci
ogniska domowego,

Btogostawiony Wincenty Lewoniuku wraz z 12. towarzyszami,
meczennicy unicey z Pratulina za jedno$¢ Kosciota,

—modlcie Si¢ za nami.

Btogostawiony Janie Beyzymie, postugaczu trgdowatych,

—modl si¢ za nami.

Btogostawiona Kolumbo (Janino Matyldo) Gabriel, ktora

za nieszczescie uwazalas dzien przezywany bez cierpienia,
Blogostawiony Auguscie Czartoryski, ksiaze i kaptanie, patronie
trudnych powotan,

Blogostawiona Bolestawo Mario Lament, inspiratorko ekumenizmu
w zyciu codziennym przez milo$¢, apostotko wsrod
prawostawnych,

Blogostawiona Mario Tereso Ledochowska, matko Czarnej Afryki,
Blogostawiona Mario Kartowska, apostotko zagubionych moralnie,
gwiazdo na horyzoncie polskiego mitosierdzia,

Blogostawiony Ignacy Ktopotowski, opiekunie sierot, apostole prasy
katolickiej, patronie sSrodkow spotecznego przekazu,

Blogostawiony Janie Wojciechu Balicki, cztowieku modlitwy
nieustannej, rektorze przemyskiego seminarium duchownego,
Blogostawiony Jerzy (Bolestawie) Matulewiczu (Matulaitisie), we
wszystkim szukajacy Boga, wspotpatronie Litwy,

Blogostawiona Marto Wiecka, §wiadku mito$ci, zawsze do dyspozycji
innych, tesknigca jedynie za niebem,

Blogostawiona Bernardyno (Mario) Jabtonska, patronko opuszczonych
1 nieszczesliwych ludzi, taczaca w swym zyciu dziecigeca

prostote 1 wielkos$¢ krolewny,

Btogostawiona Anielo Salawa, tercjarko franciszkanska, patronko
shuzacych, ktora wyznatas: ,,Panie! Zyje, bo kazesz, umre,

kiedy chcesz, zbaw mnie, bo mozesz”,

Blogostawiony Michale Sopoc¢ko, kaptanie wedlug Serca Jezusowego,
spowiedniku §w. siostry Faustyny Kowalskiej, apostole Bozego
Mitosierdzia,

Blogostawiony Michale Kozalu, biskupie i mg¢czenniku obozow
koncentracyjnych,

Blogostawiona Karolino Kézkéwno, dziewicza meczennico, ktora
swoim zyciem i $§miercig mowisz o godnosci kobiety,

o godnosci osoby ludzkiej, o godnosci ciata, ktore nosi w sobie
zapis niesmiertelnosci,

Blogostawiony Wiadystawie Findyszu, me¢znie znoszacy
przesladowania wladz komunistycznych,

Btogostawiona Sancjo (Janino) Szymkowiak, oddajaca si¢ Bogu
,,ha przepadie”, patronko profesoréow i studentow filologii
romanskiej w Polsce,

Blogostawiony Stefanie Wincenty Frelichowski, kaptanie wigzniow
I obozoéw koncentracyjnych, patronie harcerzy i klerykow
seminarium duchownego w Toruniu,



Btogostawiona Mario Stello Mardosewicz 1 jej 10 towarzyszek,
meczennice z Nowogrdodka, — moédlcie si¢ za nami.
Blogostawieni 108. polskich m¢czennikow z czasoéw 11 wojny
Swiatowej z lat 1939-1945 (3. biskupow, 52. ksiezy
diecezjalnych, 26. ksig¢zy zakonnych, 3. klerykow, 9. braci
zakonnych, 8 sidstr zakonnych 1 9 0s6b swieckich),

sktadajacy mezne §wiadectwo wiary, wierni Bogu i Jego Prawu,
patronowie Polski, — médlcie si¢ za nami.

Btogostawiony Jerzy Popietuszko, kaptanie uczacy, ze zto dobrem
zwycig¢za¢ nalezy, kapelanie ,,Solidarnosci”, obrofico godnosci
cztowieka, — médl si¢ za nami.

Od dtugiej, ciezkiej pokuty dziejowej, — wybaw nas, Panie!
Od kajdan niewoli,

Od godziny zwatpienia,

Od podszeptoéw zdrady,

Od gnusnosci naszej,

Od ducha niezgody,

Od nienawisci 1 ztosci,

Od wszelkiej ztej woli,

Od $mierci wiecznej,

Winy kroléw naszych, — przebacz, o Panie!
Winy magnatéw naszych,

Winy szlachty naszej,

Winy rzadzacych krajem,

Winy kierujacych ludem,

Winy pasterzy naszych,

Winy ludu naszego,

Winy ojcow 1 matek naszych,

Winy braci i sidstr naszych,

Winy catego Narodu polskiego,

Gtos krwi meczennikéw naszych, — ustysz, o Panie!
Gtos krwi zolnierzy naszych,

Brzgk pekajacych kajdan naszych,

Placz matek i zon,

Placz wdow i sierot,

Placz dzieci katowanych za polski pacierz,

Lzy przesiedlencow 1 wygnanych z Ojczyzny,

Lzy rolnikéw pozbawionych swej ziemi,

Wotanie krzywdzonego roboczego ludu,

Cierpienia i trudy gnegbionego w czasach wojen narodu,
Jeki z wigzien, obozoéw koncentracyjnych i tagrow,
Jeki konajacych robotnikéw Poznania, Wybrzeza, kopalni Wujek,

Wiare w Ciebie i ufno§¢ w nas samych, — daj nam, o Panie!
Nadzieje w zwyciestwo dobrej sprawy,

Mitos¢ Polski, Ojczyzny naszej,

Megstwo, rozum, tagodnos¢ 1 solidarnose¢,

Wolno$¢, chwale, szczescie i pokoj,

Stuzbe w Swigtej sprawie Twojej na ziemi,

Wszystkie dary Ducha Swietego,



Przez Narodzenie Twoje, bohatera wielkiego, — wzbudz nam, o Panie!
Przez Bogurodzice, Ojca Swietego na dhugie lata,

— zachowaj nam, o Panie!

Przez najswietsze zycie Twoje, zy¢ dobrze, — naucz nas, o Panie!
Przez Krzyz i M¢ke Twoja, cierpienia nasze me¢znie znosic,

— daj nam, o Panie!

Przez Zmartwychwstanie Twoje, z ciemnosci grzechu,

— wskrzes nas, 0 Panie!

Przez Wniebowstapienie Twoje, Ojczyzng wielkg, wolng i szczgsliwa,
— daj nam, o Panie!

Przez Ducha Swietego Zestanie, ,,ducha dobrego”,

Przez Milosierdzie Twoje, Ducha i Tradycje Narodu zachowac,

Przez czystg sw. Jadwigi kroélowej ofiare, w jedno$ci 1 suwerennos$ci naszg Polske,
— zachowaj, o Panie!

Przez cnoty wielkich Ojcow naszych, na Twe btogostawienstwo,

— daj nam zasthuzy¢, o Panie!

Boze Piastow i Jagiellonow, — nie opuszczaj nas, o Panie!

Boze Sobieskiego i Kosciuszki,

Boze ojca Kordeckiego i ojca Kolbe,

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy $wiata, — przepus¢ nam, Panie,
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy $wiata, — wystuchaj nas, Panie,
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy $wiata, — zmituj si¢ nad nami.

Modlmy sig:

Boze Wszechmogacy, Panie zastepow, padamy do stop Twoich w dzigkczynieniu, Ze przez
wieki otaczate$ nas Swa przemozng opieka. Dziekujemy Ci, ze OjcOwW naszych
wyprowadzites$ z rak ciemi¢zcow, najezdzcoOw 1 nieprzyjaciol.

Blogostawimy Cig za to, ze po latach niewoli obdarzyte$ nas na nowo wolnoscig i pokojem.
Na progu nowego stulecia, kiedy tyle sit potrzeba naszemu Narodowi, aby zachowa¢ wolnos¢
1 suwerennos$¢, prosimy Cie Boze, napelnij nas mocg Ducha Twojego.

Uspokoj serca, daj ufnos¢ w Twojg mitos¢, oswie¢ zaCmione umysty naszych braci. Wzbudz
w Narodzie che¢ do cierpliwej walki o zachowanie pokoju i wolnosci.

Spraw, bysmy stali si¢ zdolni wtasnymi rekami 1 wzajemng solidarno$cig w stuzbie Twojego
Krzyza zachowa¢ Twoje Krolestwo w nas, w naszych rodzinach, w naszym Narodzie, jak za
czasow naszych Praojcow. Wybaw nas od glodu, nedzy i wojny. Ob-darz nas chlebem.
Blogostaw naszej pracy. Panie Mitosierny, Panie Sprawiedliwy, Panie Wszechmocny. Boze,
niech Duch Swiety zmienia oblicze tej ziemi i umacnia Twéj lud. Daj nam, o Panie, aby$my
PO przyjeciu w pokorze ,,Bierzmowania Dziejow” — udzielonego przez Ojca Swigtego — Jana
Pawta IT w 1979 roku — Twego Ducha nigdy nie zasmucali, a przez Zawierzenie Maryi, Matce
Kosciota i Krolowej Polski pozostawali zawsze wierni Chrystusowi, Ko$ciotowi i Ojczyznie.
Amen.



"Bije w nas dzis$ fala, co wszystko nam burzy — jakis metny ,katolicyzm”, z ktérym mozna
pogodzi¢ wszystko — nieuczciwos¢, krzywde blizniego, bezwstyd... Jak niegdys nasi krélowie
ogtaszali pospolite ruszenie, tak i ja dzisiaj wzywam wszystkich do $wietej wyprawy
w obronie wiary. ProSmy o dusze mocarne, o pokolenie orle, o bohaterski czyn, o swietosc.
(...) Niech dzisiaj Jezus na swej drodze krzyzowej wzbudza nie tylko nasze wspétczucie, ale
postanowienie Smiatego czynu apostolskiego ku ratowaniu $wiata. Prymas niech prosi lud
o poprawe zycia, modlitwe i codzienny rézaniec. Biskupi majg wzywaé naréd do modlitwy
za ojczyzne. Kaptani niech zaklinaja lud, aby sie modlit i pokutowat. Swiat bedzie strasznie
ukarany za to, ze nie przyjat Boga". (St. B. Ks. Kard A. Hlond).

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Ekscelencjo, Czcigodny Ksieze Biskupie

Osmielam sie prosi¢ Ekscelencje Czcigodnego Ksiedza Biskupa wobec sytuacji, w jakiej staje
Kosciot i nasza Ojczyzna.

Przed nami druga tura wyboréw prezydenckich na Prezydenta Rzeczypospolite]. Jako katolicy
jestesmy $wiadomi sytuacji i wielkiego zagrozenia dla Kosciota i Ojczyzny. Pan Bég
dopuszcza, poniewaz jako Nardod wszyscySmy pobtadzili.

Nie przestrzegamy Dekalogu. Otrzymalismy po raz kolejny szanse, by zostato ustanowione
prawo chronigce kazde zycie. Niestety, nie wykorzystaliémy. Nie jest respektowane prawo
poszanowania niedzieli, chociazby nie robienia zakupdéw. Jest wiele prywatnych sklepéw,
ktore sg otwarte w niedziele. Nie szanujg swietych dni nawet rolnicy (wykluczajac sytuacje
nadzwyczajne pogodowe w okresie zniw). Wie$ juz nie jest ostojg wiary i katolicyzmu.
W rodzinach nie potrafimy wtasciwie wychowywa¢ mtode pokolenia w duchu wiary, mitosci
do Boga i Ojczyzny. Szdste przykazanie Dekalogu dla wiekszosci spoteczenstwa przestato
miec jakiekolwiek znaczenie.

W sSwigtyniach utraciliSmy poczucie Sacrum, np. zapominajgc o tym, ze jest to Bozy Dom,
w ktérym nie potrafimy wtasciwie sie zachowaé, nie prowadzié¢ gtosnych rozmoéw.
Przed Tabernakulum, w ktdrym mieszka Bég, przestalismy klekac. lle w naszej Ojczyznie jest
$wietokradzkiej Komunii Swietej, np. w kazdg niedziele, kiedy uczestniczymy w Mszy Swietej,
przyjmujemy Pana Jezusa do naszych serc i skazujemy Go na cierpienie, bo idziemy do
sklepu na zakupy i profanujemy dzieh Pana. Pan Jezus jest przyjmowany w Komunii Swietej
i jednoczesnie zabijany w drugim cztowieku - np. zabijajac lub przyczyniajgc sie do zabicia
nienarodzonego dziecka. Przyktadem sg politycy, ktérzy przystepuja do Komunii Swietej,
a nie chcg stanowienia prawa chronigcego kazde zycie i dobro rodziny.

Wing jestesmy obcigzeni wszyscy. Potrzebujemy swiattych, odwaznych Pasterzy, ktérzy beda
prowadzili nas po $ciezkach Pana, a kiedy trzeba - upominali. Sw. Jan Pawet Il przestrzegat,
ze zatracita sie granica pomiedzy dobrem i ztem, o tym, ze "Przywrdcenie witasciwego
poczucia grzechu jest pierwszym sposobem przezwyciezenia powaznego kryzysu
duchowego, jaki trapi cztowieka naszych czaséow”. (adhortacja apostolska , Reconciliatio et
paenitentia”).



Z Starego Testamentu wiemy, jak Pan Bdg bfogostawit Narodowi, ktéry byt przez Niego
umitowany. Ale kiedy ten Nardd sie sprzeniewierzyt przeciwko Bogu i Jego swietym prawom,
byt karany az po niewole na dtugie wieki.

Grzechami w naszej Ojczyznie bardzo zraniliSmy Pana Boga w Trdjcy Jedynego.
WzgardziliSmy Jego mitoscia. Bog zostat wyrzucony z serc wielu Polakéw i z polskich rodzin.
Pan Jezus w naszej Ojczyznie jest bardzo cierpiacy, biczowany i krzyzowany.

Czyz w obliczu narastajgcej fali nienawisci do Kosciota, a tym samym do drogiej nam
Ojczyzny, w obliczu realnego zagrozenia, nie powinniSmy postgpi¢ jak mieszkaricy miasta
Niniwy?

Krélowa Estera prosita Naréd Zydowski o trzy dni postu i pokuty, by uratowa¢ go od zagtady.
Swiety Jan Bosco otrzymat dar wizji, w ktdérej Bég pokazat mu ratunek dla atakowanego na
morzu "okretu" Kosciota: dwie kolumny, a na nich statuetka Matki Bozej | Najswietszy
Sakrament.

Osmielam sie goraco prosi¢ Ekscelencje Czcigodnego Ksiedza Biskupa o rozwazenie
zwrocenia sie z prosbg do wszystkich parafii w diecezji - o podjecie w dniach od 9 - 11 lipca
br. przed Najswietszym Sakramentem modlitwy wynagradzajacej i przebtagalnej,
o wotanie do pokuty i postu, o uwielbienie Pana Boga w Trdéjcy Jedynego. O zwrdcenie
sie z prosbg do wszystkich chorych o ofiarowanie cierpienia w intencji Kosciota i Ojczyzny.
O btaganie przez modlitwe rézancowa i wstawiennictwo Matki Najswietszej jako naszej
Krélowej o kolejng szanse dla naszego Narodu. Jeieli zjednoczymy sie w catej naszej
Ojczyinie na pokucie i modlitwie, moze Pan Bég odwrdci od nas swéj gniew i okaze nam
mitosierdzie. Prosze pokornie jako cérka Polskiego Narodu.

Ekscelencjo, Czcigodny Ksieze Biskupie. W dniach od 29 czerwca do 5 lipca jestesmy na
pielgrzymim szlaku z Instytutu Swietej Rodziny w tomiankach do Gietrzwatdu.
W pielgrzymce w intencji rodzin towarzyszy nam wielu duchowych pielgrzymoéw z catej
Polski.

W imieniu wspodtorganizatorow serdecznie prosze o Pasterskie Bfogostawienstwo,
o duchowe towarzyszenie nam, szczegdlnie 5 lipca w Gietrzwatdzie podczas czuwania
modlitewnego - wynagradzajac Panu Bogu i proszagc o btogostawieristwo dla polskich
pasterzy, kaptandw, o $wietosc¢ zycia dla duchowieristwa, o nowe powotania.

Z darem modlitwy i z naleznym szacunkiem

Urszula Strynowicz

Krajowy Koordynator Wspdlnot Nieustajacego Rézarica Swietego

Piesza Pielgrzymka tomianki - Gietrzwatd 2020 r.



